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1. Пояснительная записка 

 
 

1.1. Дополнительная   профессиональная   программа   повышения   квалификации 

«Выявление сердечно-сосудистых заболеваний у детей в амбулаторно-поликлинических 

условиях» (далее – Программа) разработана в соответствии с Федеральным законом от 29 

декабря 2012 г. №273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком организации 

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 1 июля 2013 г. №499 (зарег. в Минюсте России 20 августа 2013г. №29444), 

порядком и сроком совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими 

работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным 

профессиональным образовательным программам в образовательных и научных 

организациях, утвержденным приказом Минздрава России от 03 августа 2012г. №66н (зарег. 

в Минюсте России 04 сентября 2012г. №25359). 

При разработке Программы учтены требования: 

- Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов 

и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей в сфере 

здравоохранения», утв. Приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

РФ от 23 июля 2010г. 

№541н; 

Указанные требования реализуются в Программе путем изучения соответствующих 

дисциплин, занятий, промежуточной и итоговой аттестации. 

Программа реализуется в заочной форме с применением электронного 

дистанционного обучения. 

Под электронным обучением понимается организация образовательной деятельности 

с применением содержащейся в базах данных и используемых при реализации Программы 

информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических 

средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу 

по линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников. 

Применение электронного обучения обеспечивает освоение слушателями Программы 

в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся. 

Освоение Программы завершаетс3я итоговой аттестацией слушателей. Лицам, 

успешно освоившим Программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдаются 



удостоверения о повышении квалификации установленного образца. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации, выдается справка об обучении или о 

периоде обучения по образцу, установленному в АНО ДПО «ДДМ». 

 
Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных 

компетенций (профессиональных компетенций). 

 
Актуальность дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации «Выявление сердечно-сосудистых заболеваний у детей в 

амбулаторно-поликлинических условиях» заключается в том, что ранняя диагностика 

сердечно-сосудистой системы у детей представляет собой одну из наиболее серьезных 

проблем в педиатрии. Это определяется широким полиморфизмом как функциональных, так 

и органических изменений, изменением структуры сердечно-сосудистых заболеваний, 

тенденций к омоложению патологии у лиц молодого возраста. 

Современные достижения дают основание говорить о множестве патогенетических 

звеньев в возникновении заболеваний и отдельных состояний, которые приводят в 

многообразию клинических проявлений. Этим определяется необходимость изучения 

ранних клинических и функционально-диагностических особенностей, различных сердечно-

сосудистых заболеваний у детей. Соответственно повышаются требования к профессии 

врача-педиатра, что определяет  необходимость своевременного повышения квалификации и 

усовершенствования своих знаний в области диагностики и лечения сердечно-сосудистых 

заболеваний, для оказания высококвалифицированной медицинской помощи населению. 

 

1.2 Цели и задачи дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины является приобретение и совершенствование 

теоретических знаний, профессиональных умений и навыков, по проведению диагностики, 

лечению и оказания неотложной помощи наиболее распространенных сердечно-сосудистых 

заболеваний у детей. 

 

Основные задачи дисциплины (модуля): 

-совершенствование знаний в вопросах ранней диагностики сердечно-сосудистых 

заболеваний у детей; 

-формирование умений в освоении новейших технологий и методик в сфере 

клинической фармакологии, вопросах рационального использования лекарственных средств 

при сердечно-сосудистых заболеваниях у детей; 



-совершенствование теоретических знаний в вопросах диагностики и оказания 

неотложной помощи при критических состояниях у детей и подростков с сердечно-

сосудистыми заболеваниями. 

 

1.3. Компетенции обучающегося, совершенствуемые в результате освоения 

данной образовательной программы. 

 
У обучающегося, формируются следующие профессиональные компетенции: в 

диагностической деятельности: 

-способность и готовность выявлять у пациентов основные патологические симптомы 

и синдромы заболеваний, используя знания основ медико-биологических и клинических 

дисциплин с учетом законов течения патологии по органам, системам и организму в целом, 

анализировать закономерности функционирования различных органов и систем при 

различных заболеваниях и патологических процессах, использовать алгоритм постановки 

диагноза при сердечно-легочных заболеваниях у детей (основного, сопутствующего, 

осложнений) с учетом Международной классификации болезней (далее - МКБ) и проблем, 

связанных со здоровьем пациента; 

-способность и готовность к постановке диагноза на основании диагностического 

исследования с позиций доказательной медицины. 

в лечебной деятельности: 

-способность и готовность назначать детям с заболеваниями адекватное лечение в 

соответствии с поставленным диагнозом. 

в реабилитационной деятельности: 
5 

-способность и готовность давать рекомендации по выбору оптимального режима в 

период реабилитации больных; 

в профилактической деятельности: 

-способность и готовность применять современные гигиенические методики сбора и 

медико-статистического анализа информации о показателях здоровья детей и подростков, 

значения этих показателей в оценке состояния здоровья населения в целях разработки научно 

обоснованных мер по уменьшению риска развития сердечно-сосудистых заболеваний у 

детей. 

 
1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю): 

 
 

Знать: 

Законодательство Российской Федерации в сфере охраны здоровья, нормативные 



правовые акты и иные документы, определяющие деятельность медицинских организаций и 

медицинских работников; 

Общие вопросы организации медицинской помощи населению; 

Порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, стандарты медицинской помощи; 

Закономерности функционирования здорового организма человека и механизмы 

обеспечения здоровья с позиции теории функциональных систем; особенности регуляции 

функциональных систем организма человека при патологических процессах; 

Методы лабораторных и инструментальных исследований для оценки состояния 

здоровья, медицинские показания к проведению исследований, правила интерпретации их 

результатов; 

Этиология, патогенез и патоморфология, клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, особенности течения, осложнения и исходы заболеваний внутренних органов; 

Методика сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента; 

Методика полного физикального исследования пациента (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация); 

МКБ; 

Современные методы применения лекарственных препаратов, медицинских изделий 

и лечебного питания при заболеваниях и состояниях у пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

Механизм действия лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного 

питания, медицинские показания и противопоказания к их применению; осложнения, 

вызванные их применением; 

Современные методы немедикаментозного лечения болезней и состояний у пациента 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи; 

Механизм действия немедикаментозного лечения; медицинские показания и 

противопоказания к его назначению; побочные эффекты, осложнения, вызванные его 

применением; 

Клинические признаки внезапного прекращения кровообращения и/или дыхания; Правила 

проведения базовой сердечно-легочной реанимации; 



Уметь: 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента и 

анализировать полученную информацию; 

Проводить полное физикальное обследование пациента (осмотр, пальпацию, 

перкуссию, аускультацию) и интерпретировать его результаты; 

Обосновывать необходимость и объем лабораторного и

 инструментального обследования пациента; 

Осуществлять раннюю диагностику заболеваний внутренних органов; 

Проводить дифференциальную диагностику заболеваний внутренних органов от 

других заболеваний; 

Определять очередность объема, содержания и последовательности диагностических 

мероприятий; 

Определять медицинские показания для оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской помощи; 

Применять медицинские изделия в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

Составлять план лечения заболевания и состояния пациента с учетом диагноза, 

возраста пациента, клинической картины заболевания; 

Назначать лекарственные препараты, медицинские изделия и лечебное питание с 

учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

Назначать немедикаментозное лечение с учетом диагноза, возраста и клинической 

картины болезни; 

Оценивать эффективность и безопасность применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания; 

Выявлять клинические признаки состояний, требующих оказания медицинской 

помощи в неотложной форме; 

Выполнять мероприятия по оказанию медицинской помощи в неотложной форме; 

Владеть навыками: 

Сбор жалоб, анамнеза жизни и заболевания пациента; 

Проведение полного физикального обследования пациента (осмотр, пальпация, 



перкуссия, аускультация); 

Формулирование предварительного диагноза и составление плана лабораторных и 

инструментальных обследований пациента; 

Направление пациента на лабораторное и инструментальное обследование при 

наличии медицинских показаний; 

Направление пациента для оказания специализированной медицинской помощи в 

стационарных условиях или в условиях дневного стационара при наличии медицинских 

показаний; 

Проведение дифференциальной диагностики с другими заболеваниями/состояниями, 

в том числе неотложными; 

Установление диагноза с учетом действующей международной статистической 

классификации болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ); 

Разработка плана лечения заболевания или состояния с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины; 

Назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания с 

учетом диагноза, возраста и клинической картины болезни и в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

Назначение немедикаментозного лечения с учетом диагноза, возраста и клинической 

картины болезни; 

Оказание медицинской помощи в неотложной форме пациентам при внезапных 

острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни пациента. 

 

1.5 Категория обучающихся – высшее профессиональное образование по 

специальности «Педиатрия», без предъявления требований кстажу работы. 

 

1.6. Форма обучения: заочная, с применением дистанционных технологий. 

 
 

1.7. Форма документа, выдаваемого по результатам освоения 

программы: 

удостоверение о повышении квалификации. 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

 Наименование разделов и 

дисциплин 

В том числе Всего 

часов 

Лекции Самостоятельная 

работа 

1 Модуль I. Анатомо-физиологические 

особенности сердечно-сосудистой 

системы у детей. 

10  10 

1.1 Особенности внутриутробного 

кровообращения у детей. 

2  2 

1.2 Анатомо-физиологические особенности 

сердца. 

2  2 

1.3 Особенности сосудов у детей. 2  2 

1.4 Сердце и сосуды в период полового 

созревания. 

2  2 

1.5 Функциональные пробы сердечно-

сосудистой системы у детей и подростков. 

2  2 

2 Модуль II. Методы исследования 

сердечно-сосудистой системы у детей. 

11 1 12 

2.1 Сбор анамнеза и жалоб больного. 1 1 2 

2.2 Общий осмотр ребенка, прицельный 

осмотр области сердца и периферических 

сосудов. 

2  2 

2.3 Биохимические методы исследования. 2  2 

2.4 Функциональные пробы.  2  2 

2.5 Инструментальные методы исследования. 2  2 

2.6 Рентгенографическое исследование. 2  2 

3 Модуль III. Диспансерное наблюдение 

детей с сердечно-сосудистыми 

8 1 9 



заболеваниями. 

3.1 Синдром вегетативной дисфункции у 

детей и подростков. 

2 1 3 

3.2 Артериальная гипертензия у детей и 

подростков. 

2  2 

3.3 Врожденные пороки сердца у детей. 2  2 

3.4 Кардиомиопатии у детей и подростков. 2  2 

4 Модуль IV. Профилактика сердечно-

сосудистых заболеваний у детей и 

подростков. Признаки и первая помощь 

при сердечном приступе. 

6  6 

4.1 Профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний у детей и подростков. 

3  3 

4.2 Признаки и первая помощь при сердечном 

приступе. 

2  2 

 Итоговая аттестация 2 

 Итого 36 

 

3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

 
 Периоды освоения* 

1 неделя 

Понедельник УД 

Вторник УД 

Среда УД 

Четверг УД 

Пятница УД 

Суббота ИА 

Воскресенье В 

 

* 1 учебная неделя = 36 акад. часов 

УД - учебный день (состоит из изучения лекционного материала и 

самостоятельнойработы) 
8 



ИА – итоговая аттестация (тестирование)В- выходной день 
 

4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 
 

Модуль I. Анатомо-физиологические особенности сердечно-сосудистой системы 

у детей. 

Тема 1. Особенности внутриутробного кровообращения у детей. 

Особенности внутриутробного кровообращения у детей. Этапы формирования 

сердечно-сосудистой системы. ЧСС плода. Внутриутробное кровообращение плода. 

Тема 2. Анатомо-физиологические особенности сердца. 

Анатомо-физиологические особенности сердца. Масса сердца, объем. Качественная 

перестройка сердечной мышцы. Проводящая система сердца. 

Тема 3. Особенности сосудов у детей. 

Особенности сосудов у детей. Частотат пульса. Норматив АД. Минутный и 

систолический объемы кровообращения в зависимотси от возраста ребенка (Кишш П., 

Сутрели Д.) 

Тема 4. Сердце и сосуды в период полового созревания. 

Особенности ССС в пубертатном возрасте.  

Тема 5. Функциональные пробы сердечно-сосудистой системы у детей и 

подростков.  

Функциональные пробы сердечно-сосудистой системы у детей и подростков и их 

значимость. 

 

Модуль II. Методы исследования сердечно-сосудистой системы у детей. 

Тема 1. Сбор анамнеза и жалоб больного. 

Жалобы общего характера. Сбор анамнеза. Анамнез жизни. 

Тема 2. Общий осмотр ребенка, прицельный осмотр области сердца и 

периферических сосудов. 

Внешний осмотр. Осмотр области сердца. Осмотр области кровеносных сосудов. 

Пальпация области сердца и верхушечного толчка. Пальпация магистральных сосудов. 

Перкуссия относительной и абсолютной тупости. Аускультация сердца. Оценка пульса. 

Измерение артериального давления. Аускультация кровеносных сосудов. 

Тема 3. Биохимические методы исследования. 

Лабораторные показатели маркеров нарушения тканевого гомеостаза. Биохимические 

маркеры поражения сердца у детей. 

Тема 4. Функциональные пробы. 



Проба по Н.А.Шалкову. Проба Штанге. Проба Генча. Ортоклиностатическая проба. 

Степ-тест и велоэргометрия. 

Тема 5. Инструментальные методы исследования. 

Электрокардиографическое исследование. Фонокардиография. Векторкардиография. 

Ультразвуковое исследование сердца. Эхокардиография. Баллистокардиография. 

Сфигмография. Реография. Компьютерная томография. Магнитно-резонансная томография. 

Ангиокардиография. 

Тема 6. Рентгенографическое исследование. 

Особенности рентгенографического исследования у детей. 

 

Модуль III. Диспансерное наблюдение детей с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями. 

Тема 1. Синдром вегетативной дисфункции у детей и подростков. 

Характеристики. Рабочая группировка синдрома. Причины и факторы риска развития. 

Диспансерное наблюдение. Показания к госпитализации. 

Тема 2. Артериальная гипертензия у детей и подростков. 

Характеристика. Факторы, предрасполагающие к артериальной гипертензии. 

Критерии стратификации риска у детей старше 12 лет с первичной АГ. Определение группы 

сердечно-сосудистого риска. Рекомендуемый объем исследований. Дополнительный объем 

исследований. Диспансеризация. Принципы диспансерного наблюдения педиатром. 

Показания к госпитализации. 

Тема 3. Врожденные пороки сердца у детей. 

Малые аномалии сердца. Этиология. Факторы среды. Диспансеризация. 

Послеоперационная реабилитация. Показания к госпитализации. 

Тема 4. Кардиомиопатии у детей и подростков. 

Классификация кардиомиопатий. Диспансеризация и реабилитация.  

 

Модуль IV. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний у детей и 

подростков. Признаки и первая помощь при сердечном приступе.  

Тема 1. Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний у детей и подростков. 

Единая группа факторов риска, связанных с нездоровым образом жизни. Физическая 

активность для детей и подростков в возрасте 6-17 лет. Принципы рационального питания. 

Курение. Избыточная масса тела и ожирение. 

Тема 2. Признаки и первая помощь при сердечном приступе. 

Правило золотого часа при инфаркте и инсульте. Самопомощь при сильных давящих 

болях. Госпитализация. 



 

5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 
1. Общие требования к реализации Программы. 

1.1. Организационно-педагогическкие   условия   реализации   Программы   должны 

обеспечивать ее реализацию в полном объеме, соответствие качества подготовки 

обучающихся установленным требованиям, соответствие применяемых форм, средств, 

методов обучения возрастным особенностям, способностям, интересам и потребностям 

обучающихся. 

Для реализации Программы могут использоваться: 

-учебный класс, оборудованный учебной мебелью, учебной доской, средствами 

мультимедиа-демонстраций, схемами и макетами, программно-аппаратными средствами 

проверки знаний. 

-помещение с оборудованным рабочим местом преподавателя, оснащенным ПЭВМ, 

имеющим выход в Интернет; вебкамерой; комплектом слайдов по программе, программно- 

аппаратными средствами проверки знаний. 

Продолжительность учебного часа должна составлять 45 минут. 

1.2. АНО ДПО «ДДМ» располагает материально-технической базой, 

соответствующей действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей 

проведение всех видов учебных занятий, предусмотренных учебным планом и рабочей 

программой. 

1.3. Каждый слушатель в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной системе 

(электронной библиотеке) и к электронной информационно-образовательной среде. 

Электронно- библиотечная система (электронная библиотека) и электронная 

информационно- образовательная среда обеспечивают возможность доступа обучающимся 

из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» (далее – сеть «Интернет»), как на территории организации, так и вне ее. 

Электронная информационно-образовательная среда обеспечивает: 

-доступ к учебному плану, рабочей программе дисциплин, к электронной 

библиотеке и электронным образовательным ресурсам по дисциплинам; 

-фиксацию хода образовательного процесса, результатов освоения программы; 

-проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация 

которых предусмотрена с применением электронного обучения; 

-формирование электронного портфолио слушателя, в том числе сохранение 



результатовизучения учебно-методических   материалов   и прохождения установленных 

Программой аттестаций. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

обеспечивается соответствующими средствами информационно-коммуникационных 

технологий и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответствует 

законодательству Российской Федерации. 

1.4. Реализация Программы предусматривает применение следующих видов учебных 

занятий: лекции, самостоятельная работа, консультации, итоговая аттестация, которые 

реализуются с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

1.5. Выбор методов обучения определяется преподавателем в соответствии с составом 

и уровнем подготовленности слушателей, степенью сложности изучаемого материала, 

наличием и состоянием технических средств обучения, местом и продолжительностью 

проведения занятий. 

2. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

программы. 

2.1. Учебная аудитория для проведения занятий, итоговой аттестаций 

укомплектована специализированной мебелью и техническими средствами обучения, 

служащими для представления учебной информации. 

Аудитория оснащена компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду. 

2.2. Оргтехника обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 

обеспечения. 

2.3. Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ 50 

слушателей, обучающихся по Программе. 

2.4. Материально-техническое обеспечение Программы представлено ниже. 

 
 

Таблица 1. 

№ п/п Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий с перечнем 

основного оборудования 

 
 

Фактический 

адрес 

учебных 

кабинетов и 

объектов 

Форма владения, 

пользования 

(собственность, 

оперативное 

управление, аренда, 



безвозмездное 

пользование и 

др.) 

1. Оснащение помещениями 

1 Учебные классы площадью 22,0 кв.м. 

и 14,7кв.м 

г.Уфа, 

ул.Достоевского, 

139/1 

аренда 

2. Информационное и программное обеспечение образовательной деятельности 

3 Предоставление услуг доступа 

ктелекоммуникационной сети 

«Интернет» 

г.Уфа, 

ул.Достоевского, 

139/1 

- 

4 Установка, администрирование и 

техническая поддержка системы 

дистанционного обучения на базе 

программного продукта MOODLE 

г.Уфа, 

ул.Достоевского, 

139/1 

- 

5 Лицензия на программное 

обеспечение Microsoft 

г.Уфа, 

ул.Достоевского, 

139/1 

лицензионное 

соглашение 

3. Литература 

3.1 Учебно-методические пособия по 

дисциплинам, входящим в Программу 

- собственность 

3.2 Электронная библиотека (перечень 

законодательных и нормативных 

правовых актов, национальных 

стандартов по дисциплинам Программы) 

- - 

 

3. Организация дистанционного обучения 

3.1. Доступ слушателей к электронной информационно-образовательной 

средеосуществляется с помощью присваиваемых и выдаваемых, им логинов и 

паролей. 

Логин и пароль состоит из буквенны1х2 и цифровых символов. 

3.2. Слушателю одновременно с направлением логина и пароля, также 

направляется инструкция пользователя по работе в электронной информационно- 



образовательной среде. 

3.3. Введя логин и пароль, слушатель получает доступ к электронным 

информационным ресурсам и электронным образовательным ресурсам. 

3.4. Электронные информационные ресурсы представляют собой базу 

законодательных, нормативных правовых актов, нормативно-технических документов, 

национальных стандартов по Программе. 

3.5. Электронные образовательные ресурсы представляют собой учебные материалы, 

разработанные на основе законодательных, нормативных правовых актов, нормативно- 

технических документов, национальных стандартов. 

3.6. Учебный материал разбит на дисциплины, которые в свою очередь разбиты на 

занятия. 

3.7. При изучении каждой дисциплины слушатель имеет возможность направлять 

вопросы (замечания, предложения и т.п.) по электронной почте ddmcenter@yandex.ru 

3.8. Ответы на поставленные вопросы направляются либо слушателю 

непосредственно, либо (если вопросы носят общий характер) посредством организации и 

проведения вебинара в согласованное время. 

3.9. Дисциплины могут изучаться слушателями в любой последовательности 

 
 

6. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ 

 
 

После изучения программы проводится зачет в виде теста.Итоговая аттестация 

(экзамен) состоит из одного этапа. 

Итоговая аттестация (экзамен) проводится в следующей форме:Тестирования для 

проверки теоретических знаний. 

Каждому слушателю предлагается комплект разноуровневых 

контрольно-измерительных материалов. 

Критерии оценки: 

– 100-91% правильных ответов – «отлично»; 

– 90-81% правильных ответов – «хорошо»; 

– 80-71% правильных ответов – «удовлетворительно»; 

– 70% и менее правильных ответов 1–3«неудовлетворительно». 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лица освоившим часть ДПП и (или) отчисленным 

изобразовательной организации, выдается справка об обучении или о периоде обучения. 

 

mailto:%20ddmcenter@yandex.ru


7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

 

Примеры тестовых заданий. 

 

1.Установите, как происходит ратация сердца у детей: 

А. кнутри и вниз  

В. Кнаружи 

С. Вверх 

D. вправо 

Е. влево 

 

2.Определите, чем образована левая граница сердца: 

А. правым предсердием 

В. левым предсердием 

С. левым желудочком  

D. правым желудочком 

Е. легочной артерией 

 

3.Оцените частоту пульса у новорожденного в 1 минуту: 

А. 80 

В. 100 

С. 140  

D. 180 

Е. 200 

 

4. Оцените частоту пульса у ребенка в 6 месяцев в 1 минуту: 

А.80 

В.110 

С.120 

D.130  

Е.140 

 

5. Выберите частоту пульса у ребенка в 5 лет в 1 минуту: 

А. 80 

В. 100  

С. 140 

D. 180 



Е. 200 

 

6. Назвать тип кровоснабжения миокарда у детей: 

А. магистральный 

В. Коррелятивный 

С. Вертикальный 

D. горизонтальный 

Е. рассыпной  

 

7. Частый пульс у детей раннего возраста обусловлен: 

А. интенсивным обменом веществ  

В. особенностями кровоснабжения миокардаС. большой массой сердца 

D. преобладанием парасимпатической нервной системы 

Е. горизонтальным положением сердца 

 

8. Сердечная астма отмечается у больных детей при недостаточности: 

А. правого предсердия 

В. правого желудочка 

С. левого предсердия 

D. левого желудочка  

E. митрального клапана 

 

9. Назвать причину частого пулься у детей: 

А. высокое стояние диафрагмы 

В. особенности кровоснабжения сердца 

С. преобладание симпатической нервной системы  

D. изменение размеров сердца 

Е. активная двигательная деятельность 

 

10. При каком из перечисленных пороков сердца, наблюдается «капиллярный пульс»: 

A. при стенозе левого атриовентрикулярного отверстия 

B. при недостаточности митрального клапана 

C. при недостаточности клапанов легочной артерии 

D. при недостаточности клапана аорты  

Е. при недостаточности трикуспидального клапана 

 



11. Сердечные отеки у детей сочетаются с: 

A. цианозом кожи  

B. бледностью кожи 

C. гиперемией кожи 

D. болезненностью кожи 

Е. желтушностью кожи 

 

12. Выпячивание грудной клетки в виде деформации в области сердца – признак: 

A. врожденного порока сердца  

B. увеличения внутригрудных лимфатических узлов 

C. сердечной недостаточности 

D. возрастных особенностей скелета 

Е. дыхательной недостаточности 

 

13. Расширение левой границы сердца наблюдается при: 

А. гипертрофии левого желудочка  

B. гипертрофии правого желудочка 

C. гипертрофии левого предсердия 

D. гипертрофии правого предсердия 

Е. стенозе устья легочной артерии 

 

14. Выбери основной клинический признак сердечной недостаточности I стадии у 

детей: 

A. тахикардия и одышка при физической нагрузке  

B. тахикардия и одышка в покое 

C. тахикардия и увеличение печени 

D. тахикардия в покое и артериальная гипотензия 

Е. одышка в покое, отеки под глазами 

 

15. Выбери основной клинический признак сердечной недостаточности II стадии у 

детей: 

A. тахикардия и одышка при физической нагрузке 

B. тахикардия и одышка в покое  

C. тахикардия и брадипное при физической нагрузке 

D. тахикардия и брадипное в покое 

Е. брадикардия и брадипное. 



 

16. Выбери основной клинический признак сердечной недостаточности III стадии у 

детей: 

A. тахикардия и одышка в покое, акроцианоз, гепато-спленомегалия, отеки, 

асцит.  

B. тахикардия и одышка при минимальной физической нагрузке, акроцианоз, отеки 

на ногах. 

C. тахикардия и одышка при физической нагрузке, гепатомегалия, отеки под глазами 

D. тахикардия и одышка при физической нагрузке, гепато-спленомегалия, отеки на 

ногах, на лице, асцит. 

Е. тахикардия при физической нагрузке, гепатомегалия, отеки на лице. 

 

17. Назовите наиболее частую причину расширения границ сердца у грудных детей: 

A. эндокардит 

B. перикардит 

C. врожденный порок сердца 

D. врожденный порок легких 

Е. опухоли средостения 

 

18. Укажите основной фактор риска развития приобретенного порока сердца: 

A. наличие очагов инфекции стрептококковой этиологии  

B. функциональные расстройства сердечно - сосудистой системы 

C. наследственная предрасположенность к ревматическим заболеваниям 

D. неполноценное питание, плохое жилье и сезонная одежда 

Е. вредные привычки родителей, их образование 

 

19. Назовите основную причину раздвоения тонов сердца по типу «ритм перепела»: 

A. миокардит 

B. открытый артериальный проток 

C. стеноз митрального отверстия 

D. ДМЖП 

Е. перикардит 

 

20. Выберите патологию сердечно-сосудистой системы, при котором определяется 

«отрицательный» верхушечный толчок: 

A. при миокардите 



B. при выпотном перикардите 

C. при слипчивом перикардите  

D. при тетраде Фалло 

Е. при эндокардите 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 
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