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1. Пояснительная записка 

 
 

1.1.    Дополнительная    профессиональная    программа    повышения    квалификации 

«Рациональное назначение и применение противомикробных препаратов и проблема 

антибиотикорезистентности» (далее – Программа) разработана в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 1 июля 2013 г. №499 (зарег. в Минюсте России 20 августа 2013г. 

№29444), порядком и сроком совершенствования медицинскими работниками и 

фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по 

дополнительным профессиональным образовательным программам в образовательных и 

научных организациях, утвержденным приказом Минздрава России от 03 августа 2012г. №66н 

(зарег. в Минюсте России 04 сентября 2012г. №25359). 

При разработке Программы учтены требования: 

- Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей в сфере здравоохранения», 

утв. Приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 июля 2010г. 

№541н; 

-Профессионального стандарта 02.008 «Врач-педиатр участковый» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 27 марта 2017 года N 306н. 

-Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.19 Педиатрия (уровень подготовки кадров высшей квалификации). 

Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 25 августа 2014 г. N 1060. 

-Профессионального стандарта 02.009 «Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)» 

Утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 

марта 2017 года N 293н. 

-Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.49 Терапия (уровень подготовки кадров высшей квалификации). 

Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 25 августа 2014 г. N 1092. 

-Профессионального стандарта 02.084 «Врач - акушер-гинеколог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13.01.2021 № 5н 

-Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.54 Общая врачебная практика (семейная медицина) (уровень подготовки 
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кадров высшей квалификации). Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 

25 августа 2014 г. N 1097. 

-Профессионального стандарта 02.024 «Врач-инфекционист» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 года N 135н.  

-Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.35 Инфекционные болезни (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации). Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 25 августа 2014 

г. N 1077 

-Профессионального стандарта 02.037 «Врач-фтизиатр» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 октября 2018 года N 

684н.  

-Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.51 Фтизиатрия (уровень подготовки кадров высшей квалификации). 

Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 25 августа 2014 г. N 1094. 

-Профессионального стандарта 02.058 «Врач-пульмонолог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 19 марта 2019 года N 154н. 

-Профессионального стандарта 02.005 «Врач-стоматолог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 10 мая 2016 года N 227н. 

-Профессионального стандарта 02.053 «Врач-гематолог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 11 февраля 2019 года N 68н 

-Профессионального стандарта 02.017 «Врач-офтальмолог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 июня 2017 г. N 470н 

-Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.20 Психиатрия (уровень подготовки кадров высшей квалификации). 

Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 25 августа 2014 г. N 1062 

-Профессионального стандарта 02.038 «Врач - сердечно-сосудистый хирург» Утвержден 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 

года N 143н. 

-Профессионального стандарта 02.025 «Врач-кардиолог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 года N 140н 

-Профессионального стандарта 02.052 «Врач-гастроэнтеролог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 11 марта 2019 года N 139н 
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-Профессионального стандарта 02.033 «Врач-дерматовенеролог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 года N 142н 

-Профессионального стандарта 02.085 «Врач-онколог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 02.06.2021 № 360н. 

Профессионального стандарта 02.044 "Врач - травматолог-ортопед" утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 ноября 2018 года N 698н 

-Профессионального стандарта 02.041 «Врач-нефролог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 20 ноября 2018 года N 712н 

-Профессионального стандарта 02.036 «Врач-уролог» Утвержден приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 года N 137н. 

-Профессионального стандарта 02.047 «Врач-ревматолог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 января 2019 года N 50н. 

-Профессионального стандарта 02.021 «Врач-оториноларинголог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 4 августа 2017 г. N 612н. 

-Профессионального стандарта 02.079 «Врач-трансфузиолог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 13.01.2021 № 5н  

-Профессионального стандарта 02.030 «Врач-нейрохирург» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 года N 141н. 

-Профессионального стандарта 02.056 «Врач - торакальный хирург» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 11 марта 2019 года N 140н. 

-Профессионального стандарта 02.002 «Специалист в области медико- 

профилактического дела» Утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 июня 2015 года N 399н 

-Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 32.05.01 Медико-профилактическое дело (специалитет). Утвержден приказом 

Министерства образования и науки РФ от 15 июня 2017 г. N 552 

-Профессионального стандарта 02.043 "Врач-хирург" утвержден приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 26 ноября 2018 года N 743н 

-Профессионального стандарта 02.028 «Врач-эндокринолог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 года N 132н 

-Профессионального стандарта 02.048 «Врач - челюстно-лицевой хирург» Утвержден 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 15 июня 2020 

года N 337н 
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-Профессионального стандарта 02.022 «Специалист в области организации 

здравоохранения и общественного здоровья» Утвержден приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 7 ноября 2017 г. N 768н. 

-Профессионального стандарта 02.035 «Врач - детский кардиолог» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 года N 139н. 

-Профессионального стандарта 02.078 «Врач - детский уролог-андролог» Утвержден 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от «13» января 2021 

г. № 4н. 

-Профессионального стандарта 02.031 «Врач - детский хирург» Утвержден приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 марта 2018 года N 134н. 

-Профессионального стандарта 02.045 «Врач - детский эндокринолог» Утвержден 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29 января 2019 

года N 49н. 

Указанные требования реализуются в Программе путем изучения соответствующих 

дисциплин, занятий, промежуточной и итоговой аттестации. 

Программа реализуется в заочной форме с применением электронного дистанционного 

обучения. 

Под электронным обучением понимается организация образовательной деятельности с 

применением содержащейся в базах данных и используемых при реализации Программы 

информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических 

средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по 

линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников. 

Применение электронного обучения обеспечивает освоение слушателями Программы в 

полном объеме независимо от места нахождения обучающихся. 

Освоение Программы завершается итоговой аттестацией слушателей. Лицам, успешно 

освоившим Программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдаются удостоверения о 

повышении квалификации установленного образца. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации, выдается справка об обучении или о периоде 

обучения по образцу, установленному в АНО ДПО «ДДМ». 

 

 
Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных 

компетенций (профессиональных компетенций). 

 
Актуальность дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Рациональное назначение и применение противомикробных препаратов и проблема 
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антибиотикорезистентности» заключается в том, что антибиотикорезистентность в последние 

годы является одной из глобальных неразрешенных проблем, оказывающих влияние на 

результаты лечения пациентов практически во всех медицинских специальностях. Несмотря на 

огромные усилия, предпринимаемые медицинскими организациями, данная проблема 

недооценивается и остается актуальной, в то время как потребление антибиотиков повсеместно 

растет, а перспективы открытия новых антимикробных препаратов – весьма не 

обнадеживающие. Поэтому основы гибкого, взвешенного, рационального подхода к 

применению антибиотиков должны закладываться на всех этапах работы врача-специалиста.  

 
1.2 Цели и задачи дисциплины (модуля) 

 
 

Целью учебной дисциплины является систематизация и углубление профессиональных 

знаний, умений, освоение новых знаний, в области назначения и применения противомикробных 

препаратов и проблем антибиотикорезистентности. 

 

Основные задачи дисциплины (модуля): 

- Обобщить и систематизировать знания по организации проведения антимикробной

 терапии и профилактике с целью оптимизации организации медицинской помощи населению. 

- Повысить уровень,   у совершенствовать знания по современным технологиям организации 

антибиотикопрофилактики и лечения различных инфекционно-воспалительных заболеваний, 

включая сепсис, на основании действующих  законодательных, нормативно-правовых 

документов, клинических рекомендаций. 

-Выработать навыки назначения антибактериальных, противовирусных, 

противогрибковых препаратов в соответствии с клинической картиной, результатами 

лабораторно-инструментальных методов исследования. 

 

Требования к квалификации. Высшее профессиональное образование по 

специальности «Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология», «Медико-профилактическое 

дело», послевузовское и (или) дополнительное профессиональное образование и сертификат 

специалиста по специальности в соответствии с Квалификационными требованиями к 

специалистам с высшим и послевузовским медицинским и фармацевтическим образованием в 

сфере здравоохранения, утверждаемой в установленном порядке, без предъявления требований 

к стажу работы. 

 
1.3. Компетенции обучающегося, совершенствуемые в результате освоения 

данной образовательной программы. 
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Характеристика профессиональных компетенций, подлежащих 

совершенствованию: 

профилактическая деятельность: 

-готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, 

предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их раннюю 

диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных 

на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

диагностическая деятельность: 

-готовность к определению у пациентов состояний, симптомов, синдромов заболеваний, 

нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией 

болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5); 

лечебная деятельность: 

-готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании медицинской 

помощи (ПК-6); 

организационно-управленческая деятельность: 

-готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях (ПК- 

10). 

 
1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю): 

 
 

Знания: 

Особенности диагностики и клинического течения заболеваний у пациентов разного 

возраста; 

Методика сбора и оценки анамнеза пациента; 

Методика получения и оценки информации о перенесенных болезнях и хирургических 

вмешательствах (какие и в каком возрасте); 

Методика сбора и оценки анамнеза болезни (жалобы, сроки начала заболевания, сроки 

первого и повторного обращения, проведенная терапия); 

Этиология и патогенез болезней и состояний у пациентов, клиническая симптоматика 

болезней и состояний с учетом возраста пациента и исходного состояния здоровья; 

Клиническая картина болезней и состояний, требующих направления пациента на 

лабораторное и инструментальное обследование; 

Международная статистическая классификация болезней и проблем, связанных со 

здоровьем; 
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Современные методы медикаментозной и немедикаментозной терапии болезней и 

состояний; 

Механизм действия лекарственных препаратов; медицинские показания и 

противопоказания к их применению; осложнения, вызванные их применением; 

Принципы и правила проведения мероприятий при оказании медицинской помощи детям 

при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний без 

явных признаков угрозы жизни пациента; 

Умения: 

Получать информацию о наличии наследственных и хронических заболеваний у 

пациента; 

Получать информацию о жалобах, сроках начала заболевания, сроках первого и 

повторного обращения, проведенной терапии; 

Оценивать состояние и самочувствие пациента, осматривать и оценивать кожные 

покровы, выраженность подкожно-жировой клетчатки, ногти, волосы, видимые слизистые, 

лимфатические узлы, органы и системы организма ребенка, оценивать соответствие 

паспортному возрасту физического и психомоторного развития детей; определять массу тела и 

рост, индекс массы тела ребенка различного возраста, оценивать физическое и психомоторное 

развитие детей; 

Обосновывать необходимость и объем лабораторного и инструментального обследования 

пациента; 

Интерпретировать результаты лабораторного и инструментального обследования 

пациента; 

Обосновывать необходимость направления пациента на консультацию к врачам- 

специалистам; 

Составлять план лечения болезней и состояний пациента с учетом его возраста, диагноза 

и клинической картины заболевания; 

Назначать медикаментозную и немедикаментозную терапию с учетом диагноза и 

клинической картины болезни; 

Разъяснять пациентам необходимость и правила приема медикаментозных средств, 

проведения немедикаментозной терапии и применения диетотерапии; 

Выполнять рекомендации по назначению медикаментозной и немедикаментозной 

терапии, назначенной пациенту врачами-специалистами; 

Оказывать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 

обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента; 

Анализировать действие лекарственных препаратов по совокупности их 

фармакологического воздействия на организм. 

Навыки: 
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Получение информации о перенесенных болезнях и хирургических вмешательствах 

(какие и в каком возрасте); 

Получение информации о профилактических прививках; 

Сбор анамнеза жизни пациента; 

Сбор анамнеза заболевания; 

Оценивание состояния и самочувствия пациента; 

Направление пациентов на лабораторное и инструментальное обследование в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 

порядками оказания медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи; 

Направление пациентов на консультацию к врачам-специалистам в соответствии с 

действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания 

медицинской помощи и с учетом стандартов медицинской помощи; 

Проведение дифференциального диагноза с другими болезнями и постановка диагноза в 

соответствии с действующей Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем; 

Разработка плана лечения болезней и состояний 

пациента; 

 Назначение медикаментозной терапии; 

Формирование у пациента приверженности лечению; 

Выполнение рекомендаций по назначению медикаментозной и немедикаментозной 

терапии, назначенной больному врачами-специалистами; 

Оказание медицинской помощи пациентам при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний без явных признаков угрозы жизни пациента; 

Оценка эффективности и безопасности медикаментозной и немедикаментозной терапии. 

 
1.5 Категория обучающихся – Высшее профессиональное образование по специальности 

«Лечебное дело», «Педиатрия», «Стоматология», «Медико-профилактическое дело», и 

послевузовское профессиональное образование (интернатура/ординатура или 

профессиональная переподготовка) по специальности «Терапия», или по дополнительным 

специальностям    «Акушерство     и     гинекология»,    «Бактериология», «Гастроэнтерология», 

«Гематология», «Дерматовенерология», «Детская онкология», «Детская кардиология», «Детская 

урология-андрология», «Детская хирургия», «Детская  эндокринология», «Инфекционные 

болезни», «Кардиология», «Лечебное дело», «Медико-профилактическое дело», 

«Нейрохирургия», «Нефрология», «Общая врачебная практика (семейная медицина)», 

«Онкология»,    «Организация    здравоохранения    и    общественное    здоровье», 

«Оториноларингология», «Офтальмология», «Педиатрия», «Психиатрия», «Пульмонология», 
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«Ревматология», «Сердечно-сосудистая хирургия», «Стоматология общей практики», 

«Стоматология ортопедическая», «Стоматология терапевтическая», «Стоматология 

хирургическая», «Торакальная хирургия», «Травматология и ортопедия», «Трансфузиология», 

«Урология», «Фтизиатрия», «Хирургия», «Эндокринология», «Эпидемиология», без 

предъявления требований к стажу работы. 

 

1.6. Форма обучения: заочная, с применением дистанционных технологий. 

 
 

1.7. Форма документа, выдаваемого по результатам освоения программы: 

удостоверение о повышении квалификации. 

 
 

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и дисциплин В том числе Всего 

часов Лекции Самостоятельная 

работа* 

1. Модуль I. Выбор антибиотиков. 

Критерии эффективности 

антибактериальной терапии. 

4 1 5 

1.1 Принципы выбора антибиотиков. 2 1 3 

1.2 Критерии эффективности 

антибактериальной терапии. 

2  2 

2 Модуль II. Принципы рационального 

применения антимикробных средств в 

амбулаторной практике. 

3  3 

2.1 Принципы рационального применения 

антимикробных средств в амбулаторной 

практике. 

3  3 

3 Модуль III. Тактические вопросы 

рационального применения 

антимикробных средств. 

2 1 3 

3.1 Обоснование назначения 

актибактериальных средств. 

2 1 3 

4 Модуль IV. Рекомендации по выбору 

антибиотиков у взрослых для лечения 

3  3 
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наиболее актуальных инфекций в 

амбулаторной практике с позиций 

минимальной достаточности 

(соотношения польза/вред). 

4.1 Рекомендации по выбору антибиотиков у 

взрослых для лечения наиболее актуальных 

инфекций в амбулаторной практике с 

позиций минимальной достаточности 

(соотношения польза/вред). 

3  3 

5 Модуль V. Рекомендации по этиотропной 

терапии гриппа и других вирусных 

инфекций. 

2 1 3 

5.1 Рекомендации по этиотропной терапии 

гриппа и других вирусных инфекций. 

2 1 3 

6 Модуль VI. Профилактика инфекций в 

амбулаторной практике. 

3  3 

6.1 Антимикробная профилактика 3  3 

7 Модуль VII. Рекомендации по выбору 

антибиотиков у детей для лечения 

наиболее распространенных инфекций 

верхних и нижних дыхательных путей в 

амбулаторной практике с позиций 

минимальной достаточности 

(соотношения польза/вред). 

13 1 14 

7.1 Рекомендации по выбору антибиотиков у 

детей для лечения наиболее 

распространенных инфекций верхних и 

нижних дыхательных путей в амбулаторной 

практике с позиций минимальной 

достаточности (соотношения польза/вред). 

3  3 

7.2 Заболевания верхних и нижних 

дыхательных путей. 

2 1 3 

7.3 Острый средний отит. 2  2 

7.4 Острый ринит и острый риносинусит. 2  2 
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7.5 Острые тонзиллиты 2  2 

7.6 Острый бронхит и острый бронхиолит. 2  2 

 Итоговая аттестация 2 

 Итого 36 

*Самостоятельная работа реализуется в форме тестовых заданий по тематикам 

модулей программы. 

 
3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 
 Периоды освоения* 

1 неделя 

Понедельник УД 

Вторник УД 

Среда УД 

Четверг УД 

Пятница УД 

Суббота ИА 

Воскресенье В 

 

* 1 учебная неделя = 36 акад. часов 

УД - учебный день (состоит из изучения лекционного материала и самостоятельной 

работы) 

ИА – итоговая аттестация (тестирование) 

В- выходной день 

 
4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Модуль I. Выбор антибиотиков. Критерии эффективности антибактериальной 

терапии. 

Тема 1. Принципы выбора антибиотиков 

Основные компоненты антибактериальной терапии. Основные принципы 

антибактериальной терапии. Выбор антибиотиков. Чувствительность к антибиотикам. 

Особенности организма человека. Алгоритм выбора антибактериального препарата: 3 этапа.  

 

Тема 2. Критерии эффективности антибактериальной терапии. 
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Критерии эффективности антибактериальной терапии. Осложнения антибактериальной 

терапии. Подходы к выбору антибактериального препарата. Причины возникновения 

устойчивости к антибиотикам. Комбинированное действие лекарственных веществ. Механизм 

действия антибактериальных препаратов. Классификация антибиотиков. Повышение 

эффективности и снижение эффектов антибактериальной терапии методом системной 

энзимотерапии. 

 

Модуль II. Принципы рационального применения антимикробных средств в 

амбулаторной практике. 

Тема 1. Принципы рационального применения антимикробных средств в 

амбулаторной практике. 

10 принципов рационального применения антимикробных средств в амбулаторной 

практике. Стратегические вопросы уменьшения использования антимикробных средств в 

амбулаторной практике. Меры, направленные на уменьшение использования антимикробных 

препаратов в амбулаторной практике. 

 
Модуль III. Тактические вопросы рационального применения антимикробных 

средств. 

Тема 1. Обоснование назначения антибактериальных средств. 

Показания для назначения антимикробных препаратов. Характер системной 

воспалительной реакции и целесообразность назначения антибиотика. Этиология 

респираторных инфекций и обоснованность назначения антимикробных препаратов. Этиология 

острых инфекций дыхательных путей и тактика врача. Обоснование выбора антимикробных 

препаратов при внебольничных инфекциях. Факторы, которые должны учитываться при выборе 

эмпирического режима антибактериальной терапии. Обоснование дозирования антимикробных 

препаратов. Основные режимы дозирования. Путь введения антимикробных перапаратов. 

Комбинированное назначение антимикробных препаратов. Критерии и сроки оценки 

эффективности антибактериальной терапии. Продолжительность антибактериальной терапиии, 

критерии отмены. Оригинальные и генетические антимикробные препараты. Средства 

«сопровождения» антибактериальной терапии. 

 

Модуль IV. Рекомендации по выбору антибиотиков у взрослых для лечения 

наиболее актуальных инфекций в амбулаторной практике с позиций минимальной 

достаточности (соотношения польза/вред). 

Тема 1. Рекомендации по выбору антибиотиков у взрослых для лечения наиболее 

актуальных инфекций в амбулаторной практике с позиций минимальной достаточности 

(соотношения польза/вред). 
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Сдерживание антибиотикорезистентности путем оптимизации применения 

антимикробных препаратов в амбулаторной практике. Концепция параллельного ущерба: 

оправдано ограничение использования макролидов с длительным периодом полувыведения. 

Инфекции верхних дыхательных путей. Инфекции нижних дыхательных путей. Инфекции 

мочевыводящих путей. Инфекции кожи и мягких тканей. Инфекции, передаваемые половым 

путем. Инфекции пищеварительного тракта. Инфекции в акушерстве и гинекологии.  

 

Модуль V. Рекомендации по этиотропной терапии гриппа и других вирусных 

инфекций. 

Тема 1. Рекомендации по этиотропной терапии гриппа и других вирусных 

инфекций. 

Острые респираторные вирусные инфекции (ОРВИ) и их основные этиологические 

агенты. Неоправданное применением антибактериальной терапии при ОРВИ. Основные 

возбудители и средства борьбы с ними. Профилактика рецедивов. 

 

Модуль VI.  Профилактика инфекций в амбулаторной практике. 

Тема 1. Антимикробная профилактика. 

Антимикробная профилактика в амбулаторной практике. Вторичная профилактика 

рецедивов А-стрептококковой инфекции и ее осложнений. Длительность вторичной 

профилактики ОРЛ. Профилактика инфекционного эндокардита. Рекомендуемые схемы 

антимикробной профилактики инфекционного эндокардита. Профилактика инфицирования 

суставных протезов. Предупреждение инфекций по эпидемиологическим показаниям. 

 

Модуль VII.  Рекомендации по выбору антибиотиков у детей для лечения наиболее 

распространенных инфекций верхних и нижних дыхательных путей в амбулаторной 

практике с позиций минимальной достаточности (соотношения польза/вред). 

Тема 1. Рекомендации по выбору антибиотиков у детей для лечения наиболее 

распространенных инфекций верхних и нижних дыхательных путей в амбулаторной 

практике с позиций минимальной достаточности (соотношения польза/вред). 

При лечении острых респираторных инфекций у детей рассматривают 2 блока проблем: 

диагностические и терапевтические. Выделяют инфекции нижних и верхних путей. Роль 

бактерий в этиологии инфекций дыхательных путей. ИДП – ведущая причина назначения детям 

антибиотиков. Нозологические формы ИДП, при которых можно избежать назначения 

антибиотиков. 

 

Тема 2. Заболевания верхних и нижних дыхательных путей.  

Современная классификация, этиология и патогенез, клиническая симптоматика 



16  

заболеваний верхних и нижних дыхательных путей.  

 

Тема 3. Острый средний отит.  

Острый средний отит. Этиопатогенез. Клиника. Показания к назначению 

антибактериальных препаратов. Выбор антибактериальных препаратов для лечения, 

продолжительность лечения. Принципы рационального применения антибактериальных 

препаратов с учетом этиопатогенетических особенностей заболевания. Расчет дозы, 

рациональные пути введения и длительность приема антибактериальных препаратов с учетов 

возраста ребенка и формы заболевания. Оценка критериев и сроков эффективности 

антибактериальной терапии у детей при заболеваниях верхних и нижних дыхательных путей.  

 

Тема 4. Острый ринит / острый риносинусит. 

Острый ринит и острый риносинусит. Этиопатогенез. Возрастные особенности клиники. 

Диагностические признаки острого бактериального риносинусита. Рациональное назначение 

антибактериальной терапии, пути введения, продолжительность терапии. Принципы 

рационального применения антибактериальных препаратов с учетом этиопатогенетических 

особенностей заболевания. 

 

Тема 5. Острые тонзиллиты.  

Острые тонзиллиты. Этиопатогенез. Возрастные особенности клиники. Рациональное 

назначение антибактериальной терапии, пути введения, продолжительность терапии. Принципы 

рационального применения антибактериальных препаратов с учетом этиопатогенетических 

особенностей заболевания. Расчет дозы, рациональные пути введения и 14 длительность приема 

антибактериальных препаратов с учетов возраста ребенка и формы заболевания. Оценка 

критериев и сроков эффективности антибактериальной терапии у детей при заболеваниях 

верхних и нижних дыхательных путей.  

 

Тема 6. Острый бронхит и острый бронхиолит.  

Острые бронхиты (простой бронхит, обструктивный бронхит). Этиологические и 

патогенетические аспекты. Клинические проявления. Показания к назначению 

антибактериальной терапии, пути введения, продолжительность терапии. Принципы 

рационального применения антибактериальных препаратов с учетом этиопатогенетических 

особенностей заболевания. Расчет дозы, рациональные пути введения и длительность приема 

антибактериальных препаратов с учетов возраста ребенка и формы заболевания. Оценка 

критериев и сроков эффективности антибактериальной терапии у детей при заболеваниях 

верхних и нижних дыхательных путей.  
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5. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 
1. Общие требования к реализации Программы. 

1.1. Организационно-педагогические условия реализации Программы должны 

обеспечивать ее реализацию в полном объеме, соответствие качества подготовки обучающихся 

установленным требованиям, соответствие применяемых форм, средств, методов обучения 

возрастным особенностям, способностям, интересам и потребностям обучающихся. 

Для реализации Программы могут использоваться: 

-учебный класс, оборудованный учебной мебелью, учебной доской, средствами 

мультимедиа-демонстраций, схемами и макетами, программно-аппаратными средствами 

проверки знаний. 

-помещение с оборудованным рабочим местом преподавателя, оснащенным ПЭВМ, 

имеющим выход в Интернет; вебкамерой; комплектом слайдов по программе, программно- 

аппаратными средствами проверки знаний. 

Продолжительность учебного часа должна составлять 45 минут. 

1.2. АНО ДПО «ДДМ» располагает материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов 

учебных занятий, предусмотренных учебным планом и рабочей программой. 

1.3. Каждый слушатель в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной системе (электронной 

библиотеке) и к электронной информационно-образовательной среде. Электронно- 

библиотечная система (электронная библиотека) и электронная информационно- 

образовательная среда обеспечивают возможность доступа обучающимся из любой точки, в 

которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – 

сеть «Интернет»), как на территории организации, так и вне ее. 

Электронная информационно-образовательная среда обеспечивает: 

-доступ к учебному плану, рабочей программе дисциплин, к электронной библиотеке и 

электронным образовательным ресурсам по дисциплинам; 

-фиксацию хода образовательного процесса, результатов освоения программы; 

-проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация 

которых предусмотрена с применением электронного обучения; 

-формирование электронного портфолио слушателя, в том числе сохранение результатов 

изучения учебно-методических материалов и прохождения установленных Программой 

аттестаций; 

-взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе синхронное 

и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети «Интернет». 
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Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

обеспечивается соответствующими средствами информационно-коммуникационных 

технологий и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответствует 

законодательству Российской Федерации. 

1.4. Реализация Программы предусматривает применение следующих видов учебных 

занятий: лекции, самостоятельная работа, консультации, итоговая аттестация, которые 

реализуются с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

1.5. Выбор методов обучения определяется преподавателем в соответствии с составом и 

уровнем подготовленности слушателей, степенью сложности изучаемого материала, наличием 

и состоянием технических средств обучения, местом и продолжительностью проведения 

занятий. 

2. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

программы. 

2.1. Учебная аудитория для проведения занятий, итоговой аттестаций укомплектована 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации. 

Аудитория оснащена компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду. 

2.2. Оргтехника обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 

обеспечения. 

2.3. Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ 50 слушателей, 

обучающихся по Программе. 

2.4. Материально-техническое обеспечение Программы представлено ниже. 

 
 

Таблица 1. 
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№ п/п Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий с перечнем основного 

оборудования 

Фактический 

адрес учебных 

кабинетов и 

объектов 

Форма владения, 

пользования 

(собственность, 

оперативное 

управление, 

аренда, 

безвозмездное 

пользование и др.) 

1. Оснащение помещениями 

1 Учебные классы площадью 22,0 кв.м. и 14,7 

кв.м 

г. Уфа, 

ул.Достоевского, 

д.139/1 

аренда 

2. Информационное и программное обеспечение образовательной деятельности 

3 Предоставление услуг доступа к 

телекоммуникационной сети «Интернет» 

г. Уфа, 

ул.Достоевского, 

д.139/1 

- 

4 Установка, администрирование и техническая 

поддержка системы дистанционного обучения 

на базе программного продукта MOODLE 

г. Уфа, 

ул.Достоевского, 

д.139/1 

- 

5 Лицензия на программное обеспечение 

Microsoft 

г. Уфа, 

ул.Достоевского, 

д.139/1 

лицензионное 

соглашение 

3. Оргтехника, технические и мультимедийные средства обучения 

10 ПЭВМ  собственность 

11 Проекционный аппарат  собственность 

12 Ноутбук (с встроенной видеокамерой)  собственность 

13 Экран  собственность 

14 Видеокамера с микрофоном  собственность 

4. Литература 

15 Учебно-методические пособия по 

дисциплинам, входящим в Программу 

- собственность 

16 Электронная библиотека (перечень 

законодательных и нормативных правовых 

актов, национальных стандартов по 

дисциплинам Программы) 

- - 
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3. Организация дистанционного обучения 

3.1. Доступ слушателей к электронной информационно-образовательной среде 

осуществляется с помощью присваиваемых и выдаваемых, им логинов и паролей. 

Логин и пароль состоит из буквенных и цифровых символов. 

3.2. Слушателю одновременно с направлением логина и пароля, также направляется 

инструкция пользователя по работе в электронной информационно-образовательной среде. 

3.3. Введя логин и пароль, слушатель получает доступ к электронным информационным 

ресурсам и электронным образовательным ресурсам. 

3.4. Электронные информационные ресурсы представляют собой базу законодательных, 

нормативных правовых актов, нормативно-технических документов, национальных стандартов 

по Программе. 

3.5. Электронные образовательные ресурсы представляют собой учебные материалы, 

разработанные на основе законодательных, нормативных правовых актов, нормативно- 

технических документов, национальных стандартов. 

3.6. Учебный материал разбит на дисциплины, которые в свою очередь разбиты на 

занятия. 

3.7. При изучении каждой дисциплины слушатель имеет возможность направлять 

вопросы (замечания, предложения и т.п.) по электронной почте ddmcenter@yandex.ru. 

Ответы на поставленные вопросы направляются слушателю индивидуально. 

3.8. Дисциплины могут изучаться слушателями в любой последовательности. 

4. Кадровое обеспечение. 

4.1 Реализация Программы осуществляется профессорско-преподавательским составом, 

состоящим из специалистов, систематически занимающихся научной и научно-методической 

деятельностью со стажем работы в системе высшего и/или дополнительного профессионального 

образования в сфере здравоохранения не менее 5 лет. 

 
6. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ 

 
 

После изучения программы проводится зачет в виде теста. 

Итоговая аттестация (экзамен) состоит из одного этапа. 

Итоговая аттестация (экзамен) проводится в следующей форме: 

Тестирования для проверки теоретических знаний. 

Каждому слушателю предлагается комплект разноуровневых контрольно- 

измерительных материалов. 

Критерии оценки: 

– 100-91% правильных ответов – «отлично»; 

– 90-81% правильных ответов – «хорошо»; 

mailto:%20ddmcenter@yandex.ru.
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– 80-71% правильных ответов – «удовлетворительно»; 

– 70% и менее правильных ответов – «неудовлетворительно». 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лица освоившим часть ДПП и (или) отчисленным из 

образовательной организации, выдается справка об обучении или о периоде обучения. 

Для самостоятельной работы слушателей на соответствие их персональных достижений 

поэтапным требованиям программы повышения квалификации имеется фонд оценочных 

средств. 

Фонд включает: тестовые задания для самоконтроля, позволяющие оценить степень 

сформированности компетенций слушателей. 

 
7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

Примеры тестовых заданий 

 

1. 5’- консервативный фрагмент интегрона состоит из 

1) Гена, кодирующего интегразу и промотора; 

2) Гена, кодирующего интегразу и сайта рекомбинаций; 

3) Гена, кодирующего интегразу, сайта рекомбинаций и промотора; 

4) Гена, кодирующего интегразу, сайта рекомбинаций и точки ori. 

 

2. R- плазмида представляет собой 

1) Кольцевую двухцепочечную ДНК; 

2) Кольцевую одноцепочечную ДНК; 

3) Линейную двухцепочечную ДНК; 

4) Линейную одноцепочечную ДНК. 

 

3. RP1- плазмида ответственна за устойчивость к канамицину у бактерий рода 

1) Achromobacter; 

2) Lactobacillus; 

3) Pseudomonas; 

4) Rothia. 

 

4. Автоматизированные платформы для определения резистентности основаны на  

1) Диско-диффузионном методе; 

2) Методе микроразведений в бульоне; 

3) Методе разведений в агаре; 

4) Эпсилометрическом методе. 
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5. В какую группу антибактериальных препаратов включен колистин? 

1) Вторая группа (наблюдение); 

2) Первая группа (доступность); 

3) Третья группа (резерв). 

 

6. В какую группу антибиотиков включен ципрофлоксацин? 

1) Вторая группа (наблюдение); 

2) Первая группа (доступность); 

3) Третья группа (резерв). 

 

7. Ведущим механизмом устойчивости к фторхинолонам является  

1) Модификация ДНК-гиразы и топоизомеразы; 

2) Модификация пептидогликановой структуры, опосредованная van-генами; 

3) Модификация препарата с помощью хлорамфениколтрансферазы; 

4) Уменьшение числа поринов. 

 

8. Включение генетического материала в хромосому клетки-реципиента при 

трансдукции осуществляется по механизму 

1) Копуляции; 

2) Кроссинговера; 

3) Репликации. 

 

9. Гены, кодирующие эффлюкционные насосы могут быть расположены 

1) В мобильных генетических элементах или хромосоме; 

2) Только в плазмидах; 

3) Только в транспозонах; 

4) Только в хромосоме. 

 

10. Для борьбы с инактивирующим действием β-лактамаз в качестве ингибитора 

можно применять 

1) Тазобактам; 

2) Теризидон; 

3) Цефазолин; 

4) Цефаклор; 

 

11. За перенос генетического материала при конъюгации ответственен 

1) gah-операн; 
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2) lac-оперон; 

3) tra-оперон; 

4) trp-оперон. 

 

12. Изменение структуры РНК-синтез приводит к возникновению резистентности к 

1) Офлоксацину; 

2) Пиперациллину; 

3) Рифампицину; 

4) Эритромицину. 

 

13. Изменение структуры пенициллин-связывающего белка приводит к 

возникновению резистентности к  

1) β- лактамам; 

2) макролидам; 

3) тетрациклинам; 

4) фторхинолонам. 

 

14. К крайне приоритетной группе патогенов по списку ВОЗ относятся: а) 

Pseudomonas; b) Salmonella; c) Acinetobacter; d) Klebsiella. 

1) A, b, c; 

2) A, b; 

3) A, c, d; 

4) B, d. 

 

15. Клинически наиболее значимый механизм устойчивости энтерококков к 

гликопептидам заключается в модификации мишени путем замены концевой аминокислоты 

1) D-аланина; 

2) D-лактата; 

3) D-серина; 

4) D-тирозина. 

 
 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 
Основная литература: 

1. Азовскова О.В., Иванчик Н.В., Дехнич А.В. и др. Динамика 

антибиотикорезистентности респираторных штаммов Streptococcus pyogenes в России за период 
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1999–2009 гг. // КМАХ. 2017. Т. 14. № 4. С. 309–321. 

2. Воспалительные заболевания гортани и их осложнения: [руководство] / В. Т. 

Пальчун, А. С. Лапченко, Д. Л. Муратов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 167 c. 

3. Инфекционные болезни у детей. Учайкин В.Ф., Нисевич Н.И. – М., 2017 

4. Инфекционные болезни: национальное руководство. /под ред. И.Д.Ющука. 2019. 

5. Клиническая фармакология и фармакотерапия. Кукес В.Г., Стародубцев А.К. – М.: 

ГЭОТАР-МЕДИА, 2017 

6. Острые респираторные инфекции у детей: лечение и профилактика. Научно- 

практическая программа. М.: Международный фонд охраны здоровья матери и ребенка, 2017. 

72 с. 

7. Оториноларингология в клинической практике: учебник / Р. Пробст, Г. Греверс, Г. 

Иро. - М.: Практическая медицина, 2018. - 381 с. 

8. Современные клинические рекомендации по антимикробной терапии. Вып. 2. 

Смоленск: МАКМАХ, 2017. 608 с. 

9. Тарасова Г.Д. Эпидемиология острого среднего отита в детской практике: Мат- 

лы Межд. конф. «Антибактериальная терапия в педиатрии». 25-26 мая 2019. С. 26–29. 

 

Дополнительная литература: 

1. Ахмадеев Э.Н. Избранные лекции по педитарии. – Уфа: ООО «Виртуал», 2017. 

2. Баранов А. А. (гл. ред.). Клинические рекомендации. Педиатрия. Издание 2. М.: 

Гэотар-Медиа. 2019. 

3. Баранов А. А. (ред.). Руководство по амбулаторно-клинической педиатрии. М.: 

Гэотар-Медиа. 2016. 

4. Баранов А. А. Российский национальный педиатрический формуляр. М.: Гэотар- 

Медиа. 2019. 

5. Глобальная стратегия лечения и профилактики бронхиальной астмы (GINA 

пересмотр 2018 г.) под ред. Чучалина А.Г. – М., 2018. 

6. Иммунопрофилактика - 2019 (справочник). Таточенко В.К., Н.А. Озерецковского. 

– М., 2019. 

7. Клинические рекомендации. Педиатрия. 2-е издание, перераб. и доп. Под ред. А.А. 

Баранова. – М.: Гэотар-Медиа, 2019, 432 с. 

8. Национальное руководство. Неонатология + СD. Под ред. Н.Н. Володина - М.: 

ГэотарМедиа, 2017 г. - 848 с. 

9. Неотложные состояния в педиатрии (практическое руководство). Учайкин В.Ф., 

Молочный В.П. - М.: Гэотар-Медиа, 2018 г. 

10. Рациональная фармакотерапия детских заболеваний: руководство для 
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практикующих врачей. В 2 томах под общей ред. А.А. Баранова, Н.Н. Володина. Г.А. 

Самсыгиной. - М.: Гэотар-Медиа, 2017 г. 

11. Руководство участкового педиатра. Под ред. Т.Г. Авдеевой. - М.: Гэотар-Медиа, 

2018 г., 352 с. 

12. Союз педиатров России. Научно-практическая программа «Острые респираторные 

заболевания у детей. Лечение и профилактика». М., 2002. 
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