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1. Пояснительная записка 

 

1.1. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Ударно-волновая терапия»  (далее – Программа) разработана в соответствии с Федеральным 

законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 1 июля 2013 г. №499 (зарег. в Минюсте России 20 августа 2013г. 

№29444), порядком и сроком совершенствования медицинскими работниками и 

фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по 

дополнительным профессиональным образовательным программам в образовательных и 

научных организациях, утвержденным приказом Минздрава России от 03 августа 2012г. №66н 

(зарег. в Минюсте России 04 сентября 2012г. №25359). 

При разработке Программы учтены требования: 

- Единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей в сфере здравоохранения», 

утв. Приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 июля 2010г. 

№541н; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального 

образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело (утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 12 мая 2014 г. N 502). 

Профессионального стандарта 02.066 «Медицинская сестра по реабилитации» 

Утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 31 

июля 2020 года N 476н. 

Указанные требования реализуются в Программе путем изучения соответствующих 

дисциплин, занятий, промежуточной и итоговой аттестации. 

Программа реализуется в очно-заочной форме с применением электронного 

дистанционного обучения. 

Под электронным обучением понимается организация образовательной деятельности с 

применением содержащейся в базах данных и используемых при реализации Программы 

информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, технических 

средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу по 

линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и педагогических 

работников. 
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Применение электронного обучения обеспечивает освоение слушателями Программы в 

полном объеме независимо от места нахождения обучающихся. 

Освоение Программы завершается итоговой аттестацией слушателей. Лицам, успешно 

освоившим Программу и прошедшим итоговую аттестацию, выдаются удостоверения о 

повышении квалификации установленного образца. 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации, выдается справка об обучении или о 

периоде обучения по образцу, установленному в АНО ДПО «ДДМ». 

 

Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных 

компетенций (профессиональных компетенций). 

 

Актуальность дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Ударно-волновая терапия» заключается в том, что в последнее десятилетие в мире 

наблюдается огромный интерес к методам физиотерапии заболеваний и достойное место среди 

них занимает метод ударно-волновой терапии (УВТ). Метод УВТ зарекомендовал себя как 

неинвазивный метод лечения хронических болей в травматологии и при заболеваниях, 

связанных с перенапряжением опорно-двигательного аппарата. К тому же при некоторых 

заболеваниях, метод УВТ является альтернативой оперативному вмешательству. УВТ-

успешное решение задачи сокращения сроков лечения, уменьшения неблагоприятных 

последствий повреждений конечностей. Положительный эффект выражается в существенном 

уменьшении или ликвидации болей, восстановлении объема движений в суставах, а, 

следовательно, в повышении переносимости нагрузок, в возможности возобновления 

профессиональной (в том числе спортивной) или бытовой деятельности. 

Всё это обосновывает необходимость повышения квалификации специалистов, 

занимающихся восстановительной медициной, с детальным изучением использования 

современных технологий, в том числе такого эффективного метода, как ударно-волновая 

терапия. 

 

1.2 Цели и задачи дисциплины (модуля) 

 

Цель учебной дисциплины является систематизация и углубление профессиональных 

знаний, умений, навыков, освоение новых знаний, методик в области ударно-волновой терапии. 

Основные задачи дисциплины (модуля): 
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-приобретение и совершенствование знаний по вопросам физиотерапевтического 

подхода к лечению заболеваний;  

-приобретение и совершенствование знаний по методике УВТ, принципам действия, 

разновидности генераторов ударной волны;  

-приобретение и совершенствование знаний по вопросам применения ударно-волновой 

терапии в лечении травм и заболеваний, противопоказаний к УВТ, сочетаемости УВТ с 

другими методами физиотерапии. 

 

Характеристика квалификации и связанных с ней видов профессиональной 

деятельности, в том числе трудовых функций и (или) уровней квалификации слушателей 

Квалификационная характеристика по должности «Медицинская сестра по физиотерапии» 

Должностные обязанности. Выполняет профилактические, лечебные, 

реабилитационные мероприятия, назначаемые врачом в физиотерапевтическом отделении. 

Осуществляет проведение физиотерапевтических процедур. Подготавливает 

физиотерапевтическую аппаратуру к работе, осуществляет контроль за ее сохранностью и 

исправностью, правильностью эксплуатации, своевременным ремонтом и списанием. 

Подготавливает пациентов к физиотерапевтическим процедурам, осуществляет контроль за 

состоянием пациента во время проведения процедуры. Обеспечивает инфекционную 

безопасность пациентов и медицинского персонала, выполняет требования инфекционного 

контроля в физиотерапевтическом отделении. Ведет медицинскую документацию. 

Обеспечивает правильное хранение, учет использования лекарственных средств. Проводит 

санитарно-просветительную работу. Оказывает доврачебную помощь при неотложных 

состояниях. Осуществляет сбор и утилизацию медицинских отходов. Осуществляет 

мероприятия по соблюдению санитарно-гигиенического режима в помещении, правил асептики 

и антисептики, условий стерилизации инструментов и материалов, предупреждению 

постинъекционных осложнений, гепатита, ВИЧ-инфекции. 

Должна знать: законы и иные нормативные правовые акты Российской Федерации в 

сфере здравоохранения; теоретические основы сестринского дела; правила по охране труда при 

работе с медицинским инструментарием и оборудованием; основные причины, клинические 

проявления, методы диагностики, осложнения, принципы лечения и профилактики заболеваний 

и травм; виды, формы и методы реабилитации; организацию и правила проведения 

мероприятий по реабилитации пациентов; показания и противопоказания к применению 

основных групп лекарственных препаратов; характер взаимодействия, осложнения применения 

лекарственных средств; правила сбора, хранения и удаления отходов лечебно-
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профилактических учреждений; основы валеологии и санологии; методы и средства 

гигиенического воспитания; основы диспансеризации; социальную значимость заболеваний; 

систему инфекционного контроля, инфекционной безопасности пациентов и медицинского 

персонала медицинской организации; основы медицины катастроф; правила ведения учетно-

отчетной документации структурного подразделения, основные виды медицинской 

документации; медицинскую этику; психологию профессионального общения; основы 

трудового законодательства; правила внутреннего трудового распорядка; правила по охране 

труда и пожарной безопасности. 

Требования к квалификации. Среднее профессиональное образование по 

специальности «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело» и сертификат 

специалиста по специальности «Физиотерапия», без предъявления требований к стажу работы. 

 

Требования к квалификации. Среднее профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело» и дополнительное 

профессиональное образование - профессиональная переподготовка по специальности 

«Реабилитационное сестринское дело» при наличии среднего профессионального образования 

по одной из специальностей: «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело». 

 

1.3. Компетенции обучающегося, совершенствуемые в результате освоения 

данной образовательной программы. 

 

По специальности «Физиотерапия»:  

Характеристика профессиональных компетенций, подлежащих 

совершенствованию: 

-выполнение профилактических, лечебных, реабилитационныых мероприятий, 

назначаемых врачом в физиотерапевтическом отделении;  

-осуществление проведения физиотерапевтических процедур;  

-подготовка физиотерапевтической аппаратуры к работе, осуществление контроля за ее 

сохранностью и исправностью, правильностью эксплуатации, своевременным ремонтом и 

списанием;  

-подготовка пациентов к физиотерапевтическим процедурам, осуществление контроля 

за состоянием пациента во время проведения процедуры. 
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Обобщенная трудовая функция профессионального стандарта «Медицинская сестра 

по реабилитации»:  

(код A) Оказание медицинской помощи по профилю «реабилитационное сестринское 

дело» 

А/01.5  Проведение обследования пациента по медицинской реабилитации, в том числе 

при реализации индивидуального плана медицинской реабилитации. 

А/02.5 Проведение мероприятий по медицинской реабилитации, в том числе при 

реализации индивидуального плана медицинской реабилитации. 

 

1.4. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю):  

 

Знать: 

-требования к организации рабочего пространства и безопасной среды в соответствии с 

санитарными правилами и нормативами, стандартами оснащения физиотерапевтического 

кабинета медицинской организации;  

-виды современного оборудования, приборов, предназначенных для проведения 

физиотерапии, принципы работы и правила эксплуатации оборудования и материально-

технического оснащения физиотерапевтического кабинета;  

-порядок получения, учета, хранения и применения лекарственных препаратов, геля, 

этилового спирта, спиртсодержащих препаратов, медицинских изделий, разрешённых к 

применению для физиотерапии в соответствии с нормативными документами;  

-порядок получения и правила оформления информированного согласия пациента на 

медицинское вмешательство;  

-процесс адаптации человека к условиям острого и хронического заболевания, 

физические и психологические характеристики пациентов разных возрастных групп, лиц с 

частичной или полной утратой способности к общению, передвижению, самообслуживанию;  

-порядок проведения доврачебного функционального обследования пациента перед 

проведением физиотерапевтической процедуры.  

Уметь: 

-получать и передавать информацию по вопросам проведения физиотерапевтических 

процедур в составе мультидисциплинарной команды по реабилитации, согласовывать время 

проведения процедур пациенту с другими реабилитационными мероприятиями, использовать 

технологии эффективных коммуникаций;  
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-организовать рабочее пространство в физиотерапевтическом подразделении (пункте, 

кабинете, отделении) в соответствии с нормативными требованиями;  

-проверять исправность и готовность к работе физиотерапевтической аппаратуры, 

инструментария, расходных материалов;  

-обеспечивать получение, учет, хранение лекарственных препаратов, геля, этилового 

спирта, медицинских изделий в установленном порядке;  

-определять функциональные возможности пациента, зависимость от посторонней 

помощи в осуществлении самообслуживания, перемещения и общения;  

-осуществлять вызов пациента на физиотерапевтическую процедуру или перемещение с 

физиотерапевтическим оборудованием к кровати пациента;  

-предоставлять пациенту информацию о предстоящей физиотерапевтической или 

бальнеологической процедуре, получать и оформлять согласие пациента на проведение 

медицинского вмешательства;  

-проводить опрос, измерять и интерпретировать показатели жизнедеятельности 

пациента перед физиотерапевтической процедурой в установленном порядке;  

-применять меры защиты пациентов и медицинского персонала от инфицирования при 

различных медицинских технологиях, соблюдать принцип индивидуальной изоляции, 

соблюдать правила асептики и антисептики. 

Владеть навыками: 

-организации рабочего пространства и безопасной больничной среды в 

физиотерапевтическом подразделении (пункте, кабинете, отделении);  

-ухода и контроля за техническим состоянием аппаратуры для физиотерапии;  

-подготовки к работе аппаратуры, приборов, инструментов, расходных материалов для 

проведения физиотерапевтических процедур;  

-получения, учета и хранения лекарственных препаратов, геля, этилового спирта, 

медицинских изделий, разрешённых к применению при физиотерапии в установленном 

порядке;  

-вызова пациента на физиотерапевтическую процедуру или перемещение с 

оборудованием к кровати пациента;  

-получения добровольного информированного согласия пациента на проведение 

медицинского вмешательства;  

-проведения доврачебного функционального обследования пациента перед 

физиотерапевтической процедурой.   
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1.5 Категория обучающихся – Среднее  профессиональное образование по одной из 

специальностей «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело» и дополнительное 

профессиональное образование (профессиональная переподготовка) по специальности 

«Физиотерапия», или по дополнительным специальностям «Реабилитационное сестринское 

дело», без предъявления требований к стажу работы. 

 

1.6. Форма обучения: Очно-заочная, с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ и ЭО). 

 

1.7. Форма документа, выдаваемого по результатам освоения программы: 

удостоверение о повышении квалификации. 

 

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 

№  

п/п  

Наименование разделов и дисциплин  В том числе 

 

Всего 

часов 

Лекции Самостоятельная 

работа* 

1. Модуль I. Физиотерапевтический подход 

к лечению заболеваний.  

4 2 6 

1.1 Физиотерапевтический подход к лечению 

заболеваний. Методы современной 

физиотерапии. 

4 2 6 

2 Модуль II. Методика УВТ, принцип 

действия. Разновидность генераторов 

ударной волны. 

12 2 14 

2.1 Методика УВТ, принцип действия. 

                                                         (вебинар) 

6 1 7 

2.2 Разновидность генераторов ударной волны. 6 1 7 

3 Модуль III. Патогенетический подход к 

лечению опорно-двигательного 

аппарата. Противопоказания к УВТ. 

8 2 10 

3.1 Патогенетический подход к лечению 

опорно-двигательного аппарата. 

5 1 6 
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3.2 Противопоказания к УВТ. 3 1 4 

4 Модуль IV.  Сочетаемость УВТ другими 

методами физиотерапии.               

3 1 4 

4.1 Сочетаемость УВТ другими методами 

физиотерапии. Комплексная физиотерапия.                   

3 1 4 

 Итоговая аттестация 2 

 Итого  36 

*Самостоятельная работа реализуется  в форме тестовых заданий по тематикам 

модулей программы.  

 

3. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

 Периоды освоения* 

 1 неделя 

Понедельник УД 

Вторник УД 

Среда УД 

Четверг УД 

Пятница  УД 

Суббота   ИА 

Воскресенье  В 

 

* 1 учебная неделя = 36 акад. часов 

УД - учебный день (состоит из изучения лекционного материала и самостоятельной 

работы) 

ИА – итоговая аттестация (тестирование) 

В- выходной день 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Модуль I. Физиотерапевтический подход к лечению заболеваний.  

Тема 1. Физиотерапевтический подход к лечению заболеваний. Методы 

современной физиотерапии. 
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Методы современной физиотерапии. Воздействие физиотерапии при неотложных 

ситуациях. Реабилитационное использование лечебных физических факторов. Физические 

методы – электротерапия, массаж, ЛФК, механотерапия, бальнеотерапия и др. 

Физиопрофилактика – оздоровление и предупреждение заболеваний человека. Физические 

факторы в терапевтических дозировках.  

 

Модуль II. Методика УВТ, принцип действия. Разновидность генераторов ударной 

волны. 

Тема 1. Методика УВТ, принцип действия. 

Методика УВТ, принцип действия. Сочетание физиотерапевтических факторов с 

ударноволновой терапией. Синергия и антагонизм некоторых физических факторов. 

Ультразвуковая и инфразвуковая терапия для лечения болевого синдрома. Аппарат с 

радиальным и фокусированным модулем.  

Тема 2. Разновидность генераторов ударной волны. 

Типы генерации ударных волн в терапевтических аппаратах УВТ: пьезоэлектрический, 

электромагнитный, электрогидравлический, пневматический. Радиальные волны. Аппараты с 

радиальным типом ударной волны. Фокусированные волны. Аппараты с фокусированным 

типом ударной волны. Планарные волны. Аппараты с планарным аппликатором. 

Комбинированная УВТ-терапия. Аппараты с функцией вибротерапии. Аппараты с функцией 

вакуумной терапии.  

 

Модуль III. Патогенетический подход к лечению опорно-двигательного аппарата. 

Противопоказания к УВТ. 

Тема 1. Патогенетический подход к лечению опорно-двигательного аппарата. 

Основные принципы генерации и действия ударной волны. Физика акустической волны. 

Патофизиология воздействия акустической волны. Место УВТ в комплексном лечении 

спортивных заболеваний и травм опорно-двигательного аппарата.  

Тема 2. Противопоказания к УВТ. 

Условные противопоказания к УВТ. Беременность на любых ее сроках. Детский и 

подростковый возраст. Острые инфекционные заболевания. Деформация опорнодвигательного 

аппарата. Безусловные УВТ-противопоказания. Воздействие на крупные (магистральные) 

сосуды. Воздействие на позвоночник. Наличие кардиостимулятора. Онкологические 

заболевания. Нарушения свертываемости крови. Нарушения ритма сердечной деятельности. 

Заболевания нервной системы.  
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Модуль IV.  Сочетаемость УВТ другими методами физиотерапии. 

Тема 1. Сочетаемость УВТ другими методами физиотерапии. Комплексная 

физиотерапия. 

Комплексная физиотерапия. Сочетание ударно-волновой терапии с лазеротерапией. УВТ 

и терапевтический ультразвук. Магнитотерапия и УВТ. Криотерапия с использованием азота. 

Медицинский массаж в практике с УВТ. 

 

5.  ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 

1. Общие требования к реализации Программы. 

1.1. Организационно-педагогические условия реализации Программы должны 

обеспечивать ее реализацию в полном объеме, соответствие качества подготовки обучающихся 

установленным требованиям, соответствие применяемых форм, средств, методов обучения 

возрастным особенностям, способностям, интересам и потребностям обучающихся. 

Для реализации Программы могут использоваться:  

-учебный класс, оборудованный учебной мебелью, учебной доской, средствами 

мультимедиа-демонстраций, схемами и макетами, программно-аппаратными средствами 

проверки знаний.  

-помещение с оборудованным рабочим местом преподавателя, оснащенным ПЭВМ, 

имеющим выход в Интернет; вебкамерой; комплектом слайдов по программе, программно-

аппаратными средствами проверки знаний.  

Продолжительность учебного часа должна составлять 45 минут. 

1.2. АНО ДПО «ДДМ» располагает материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов 

учебных занятий, предусмотренных учебным планом и рабочей программой. 

1.3. Каждый слушатель в течение всего периода обучения обеспечивается 

индивидуальным неограниченным доступом к электронно-библиотечной системе (электронной 

библиотеке) и к электронной информационно-образовательной среде. Электронно-

библиотечная система (электронная библиотека) и электронная информационно-

образовательная среда обеспечивают возможность доступа обучающимся из любой точки, в 

которой имеется доступ к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – 

сеть «Интернет»), как на территории организации, так и вне ее. 
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Электронная информационно-образовательная среда обеспечивает: 

-доступ к учебному плану, рабочей программе дисциплин, к электронной библиотеке и 

электронным образовательным ресурсам по дисциплинам; 

-фиксацию хода образовательного процесса, результатов освоения программы; 

-проведение всех видов занятий, процедур оценки результатов обучения, реализация 

которых предусмотрена с применением электронного обучения; 

-формирование электронного портфолио слушателя, в том числе сохранение результатов 

изучения учебно-методических материалов и прохождения установленных Программой 

аттестаций; 

-взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 

синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети «Интернет». 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

обеспечивается соответствующими средствами информационно-коммуникационных 

технологий и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды соответствует 

законодательству Российской Федерации. 

1.4. Реализация Программы предусматривает применение следующих видов учебных 

занятий: лекции, вебинары, самостоятельная работа, запись видео-лекций, консультации, 

итоговая аттестация, которые реализуются с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий.  

1.5. Выбор методов обучения определяется преподавателем в соответствии с составом и 

уровнем подготовленности слушателей, степенью сложности изучаемого материала, наличием 

и состоянием технических средств обучения, местом и продолжительностью проведения 

занятий.  

1.6. Программа предусматривает заочную и очную часть обучения.  

1.7. Заочная часть обучения (30 академических часов) осуществляется без отрыва от 

профессиональной деятельности слушателей.  Реализация Программы предусматривает 

применение следующих видов учебных занятий: лекции, самостоятельная работа, 

консультации, итоговая аттестация, которые реализуются с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 

1.8. Очная часть обучения (6 академических часов) проводится с отрывом от 

профессиональной деятельности, и предусматривает применение следующих видов учебных 

занятий: вебинар. 

2. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 



14 
 

программы. 

2.1. Учебная аудитория для проведения занятий, итоговой аттестаций укомплектована 

специализированной мебелью и техническими средствами обучения, служащими для 

представления учебной информации. 

Аудитория оснащена компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду. 

2.2. Оргтехника обеспечена необходимым комплектом лицензионного программного 

обеспечения. 

2.3. Электронно-библиотечная система (электронная библиотека) и электронная 

информационно-образовательная среда обеспечивают одновременный доступ 50 слушателей, 

обучающихся по Программе. 

2.4. Материально-техническое обеспечение Программы представлено ниже.  

 

Таблица 1. 

 

№ п/п Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, объектов для проведения 

практических занятий с перечнем основного 

оборудования 

Фактический 

адрес учебных 

кабинетов и 

объектов 

Форма владения, 

пользования 

(собственность, 

оперативное 

управление, 

аренда, 

безвозмездное 

пользование и др.) 

1. Оснащение помещениями 

1 Учебные классы площадью 22,0 кв.м. и 14,7 

кв.м  

г.Уфа, 

ул.Достоевского, 

139/1 

аренда 

2. Информационное и программное обеспечение образовательной деятельности 

3 Предоставление услуг доступа к 

телекоммуникационной сети «Интернет» 

г.Уфа, 

ул.Достоевского, 

139/1 

- 

4 Установка, администрирование и техническая 

поддержка системы дистанционного обучения 

г.Уфа, 

ул.Достоевского, 

139/1 

- 
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на базе программного продукта MOODLE 

5 Лицензия на программное обеспечение 

Microsoft 

г.Уфа, 

ул.Достоевского, 

139/1 

лицензионное 

соглашение 

3. Оргтехника, технические и мультимедийные средства обучения  

10 ПЭВМ  собственность 

11 Проекционный аппарат   собственность 

12 Ноутбук (с встроенной видеокамерой)  собственность 

13 Экран  собственность 

14 Видеокамера с микрофоном  собственность 

4. Литература 

15 Учебно-методические пособия по 

дисциплинам, входящим в Программу 

- собственность 

16 Электронная библиотека (перечень 

законодательных и нормативных правовых 

актов, национальных стандартов по 

дисциплинам Программы) 

- - 

 

3. Организация дистанционного обучения 

3.1. Доступ слушателей к электронной информационно-образовательной среде 

осуществляется с помощью присваиваемых и выдаваемых, им логинов и паролей. 

Логин и пароль состоит из буквенных и цифровых символов. 

3.2. Слушателю одновременно с направлением логина и пароля, также направляется 

инструкция пользователя по работе в электронной информационно-образовательной среде. 

3.3. Введя логин и пароль, слушатель получает доступ к электронным информационным 

ресурсам и электронным образовательным ресурсам. 

3.4. Электронные информационные ресурсы представляют собой базу законодательных, 

нормативных правовых актов, нормативно-технических документов, национальных стандартов 

по Программе. 

3.5. Электронные образовательные ресурсы представляют собой учебные материалы, 

разработанные на основе законодательных, нормативных правовых актов, нормативно-

технических документов, национальных стандартов. 
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3.6. Учебный материал разбит на дисциплины, которые в свою очередь разбиты на 

занятия.  

3.7. При изучении каждой дисциплины слушатель имеет возможность направлять 

вопросы (замечания, предложения и т.п.) по электронной почте ddmcenter@yandex.ru. 

Ответы на поставленные вопросы направляются  слушателю индивидуально. 

3.8. Дисциплины могут изучаться слушателями в любой последовательности. 

4. Кадровое обеспечение.  

4.1 Реализация Программы осуществляется профессорско-преподавательским составом, 

состоящим из специалистов, систематически занимающихся научной и научно-методической 

деятельностью со стажем работы в системе высшего и/или дополнительного 

профессионального образования в сфере здравоохранения не менее 5 лет. 

 

6. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОБУЧЕНИЯ 

 

После изучения программы проводится зачет в виде теста. 

Итоговая аттестация (экзамен) состоит из одного этапа. 

Итоговая аттестация (экзамен) проводится в следующей форме: 

Тестирования для проверки теоретических знаний.  

Каждому слушателю предлагается комплект разноуровневых контрольно-

измерительных материалов.  

Критерии оценки: 

– 100-91% правильных ответов – «отлично»; 

– 90-81% правильных ответов – «хорошо»; 

– 80-71% правильных ответов – «удовлетворительно»; 

– 70% и менее правильных ответов – «неудовлетворительно». 

Лицам, не прошедшим итоговой аттестации или получившим на итоговой аттестации 

неудовлетворительные результаты, а также лица освоившим часть ДПП и (или) отчисленным из 

образовательной организации, выдается справка об обучении или о периоде обучения. 

Для самостоятельной работы слушателей на соответствие их персональных 

достижений поэтапным требованиям программы повышения квалификации имеется фонд 

оценочных средств. 

Фонд включает: тестовые задания для самоконтроля, позволяющие оценить степень 

сформированности компетенций слушателей. 
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7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ. 

 

Примеры тестовых заданий 

1. Среди всех видов травм по количеству преобладают: 

А) Раны и ссадины 

Б) Ушибы и растяжения 

В) Переломы и вывихи 

Г) Ожоги и отморожения 

Д) Инородные тела 

2. Критерий равновесного состояния системы: 

А) Энтропия в равновесной системе уменьшается. 

Б) Энтропия в равновесной системе увеличивается. 

В) Энтропия равновесной системы максимальна. 

Г) Энтропия равновесной системы минимальна. 

3. В открытых системах любые реакции идут с: 

А) Увеличением энтропии системы. 

Б) Уменьшением энтропии системы. 

В) Уменьшением свободной энергии. 

Г) Увеличением свободной энергии. 

4. При консервативном лечении переломов плеча самой грубой ошибкой будет: 

А) Сохранившееся незначительное смещение фрагментов 

Б) Перерастяжение фрагментов с образованием диастаза между ними 

В) Слабое натяжение фрагментов, отсутствие тяги 

Г) Все перечисленное 

5. В восстановительном периоде после иммобилизации вправленного вывиха предплечья 

целесообразно все перечисленное, кроме: 

А) Ванн 

Б) Активных движений 

В) Пассивных движений без нагрузки 

Г) Массажа 

6. Как называют минимальную силу раздражителя, необходимую и достаточную для 

возбуждения? 

A) Подпороговое раздражение. 

Б) Хронаксия. 
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B) Лабильность. 

Г) Порог раздражения. 

7. Какое явление характерно для возбуждающих химических синапсов? 

A) Синаптическая депрессия. 

Б) Синаптическое облегчение. 

B) Задержка проведения возбуждения. 

Г) Задержка проведения торможения. 

8. Возникновение ТПСП определяется увеличением проводимости постсинаптической 

мембраны для ионов… (Закончите предложение) 

A) Калия и хлора. 

Б) Натрия и хлора. 

B) Кальция и хлора. 

Г) Натрия. 

9. Выделите симптомы, абсолютные для перелома костей: 

А) Патологическая подвижность и крепитация костных отломков 

Б) Отечность и кровоизлияние в мягкие ткани 

В) Локальная болезненность и нарушение функции 

Г) Деформация конечности 

10. Как заряжена внутренняя поверхность клеточной мембраны по отношению к её 

наружной поверхности в состоянии функционального покоя? 

A) Иногда - положительно, иногда - отрицательно. 

Б) Положительно. 

B) Отрицательно. 

Г) Одинаково 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 
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